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ProudPowerHorse-Trainin a ¥
Berlin — Brandenburg e.V. 5 ' ‘ P%?UUEUR
mit Gusti Jonsson /4 ‘;‘ ORSE

by 6osti Jénsson

% Kurs des ICBB e.V. am 14. und 15. Juni 2025
auf dem Islandpferdehof Fredenhorst

ProudPowerHorse® ist ein von Gusti Jonsson entwickeltes Trainingskonzept, das sowohl auf den
Korper als auch auf die Seele des Pferdes einwirkt. Durch die Anwendung positiver Verstarkung
(Clicker-Training) werden anspruchsvolle Ubungen der klassischen Reitkunst erarbeitet, wobei das Pferd
aktiv mitdenkt und selbststindig Losungen findet. Dieses Vorgehen fordert ein starkes, stolzes und
ausbalanciertes Pferd, das sich von alleine schon tragt und gesund bewegt.

ProudPowerHorse® Training ist geeignet fiir Pferde, die

- Probleme mit dem eigenen Korpergefiihl haben, hdufig stolpern oder auf der Vorhand laufen
- keine aktive oder tragende Hinterhand haben

- Probleme mit dem Riicken, wenig oder falsche Bemuskelung haben

- dngstlich sind und zu wenig Vertrauen zum Reiter haben

- unter dem Sattel davonrennen oder im Gegenteil wenig vorwarts gehen

Ziel des ProudPowerHorse® Trainings:

- Verbesserung des Korpergefiihls (Gleichgewicht, Trittsicherheit, Koordination)
- gezielter Muskelaufbau

- bessere Selbstwahrnehmung

- Steigerung der Kooperation und der Bindung an den Reiter

- mehr Spaf8 beim Reiten

Wir bieten ein zweitidgiges ProudPowerHorse® Training mit Gusti Jonsson (https://www.gustijonsson.de/)
an. Das Training findet vom Boden statt.

Der ProudPowerHorse©-Kurs besteht aus vier Praxis-Einheiten und kombiniert Einzel- und
Gruppentraining mit einer Theorieeinheit. Am Samstag-Vormittag erhélt jeder Teilnehmer (max 6
Teilnehmer) eine individuelle Einzelstunde (30 min), wahrend am Nachmittag und am Sonntag in
Zweiergruppen das Gelernte vertieft wird. Je nach Verlauf des Kurses kann anstelle des Gruppentrainings
auch noch einmal eine Einzelstunde am Sonntag stattfinden.

Die Mittagspause geniefen wir mit einem Mitbring-Buffet!

Wann: Samstag/Sonntag, den 14./15.06.2025, 9 — 18 Uhr (So: nach Absprache friiher)
Wo: Islandpferdehof Fredenhorst, Fredenhorstweg 3a, 16833 Fehrbellin
Kosten: Mitglieder des ICBB e.V.  290€*

Nichtvereinsmitglieder 340€

Gastpferde 18€/Tag

*dieser Betrag beinhaltet bereits ein Forderung (50€) des Kurses durch den ICBB, die zusdtzlich zur Jahresférderung aber
nur einmal in diesem Jahr in Anspruch genommen werden kann. Die Jahresforderung muss am Jahresende beantragt werden.

Anmeldung: ab sofort! Bitte per Mail an ursula.ganzer@t-online.
(Anmeldeformular auf der Vereins-Homepage oder hier)

Anmeldeschluss: 15.04.25


https://www.gustijonsson.de/
http://islandpferdeclub.com/wp-content/uploads/2025/03/Lehrgangsanmeldung.pdf
mailto:ursula.ganzer@t-online.de

